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~Adam und Eva” von Marie-Luise Kaschnitz

Siegfried Schroer

ber dann fing er an zu lachen, laut und herzlich, zum

ersten Mal seit ach wie langer Zeit.“ So endet die kleine

irzihlung  ,Adam und Fva® von Marie-Luise
Kaschnitz.! Auch Sie werden lachen, licheln, schmunzeln,
wenn Sie diese lesen - und Ihre Schiiler/-innen (hoffentlich!)
auch. Die darin zum Ausdruck kommende tiefe Lebensweis-
heit iiber die ,conditio humana“ und iiber Mann und Frau
sollten Sie Thren Schiiler/-innen nicht vorenthalten.

Die Dichterin hat darin feinfiihlig und humorvoll - man konn-
te von liebenswiirdiger Ironie sprechen - eingefangen, wie es
den ersten Menschen jenseits von Eden (auch!) ergangen sein
kénnte - und ihren Nachkommen bis heute:

JAls Adam und Fva gezwungen waren, das Paradies zu verlassen,
ging es ibnen gewiss lange Zeit ziemlich schlecht. Wie man hirt,
waren die Tiere draufien unfreundlich, der Boden steinig und das
Klima rau. Adam und Eva hatten nichts gelernt als faulenzen wund
die Arbeir fiel ihnen schwer. Kaum dass sie, wie man zit sagen
pflegt, auf einen griinen Zweig gekommen waren, geschah das Un-
gliick mit den beiden Gltesten Sihnen, die sie schlecht erzogen batr-
ten, so dass der selbstgefillige Abel nun unter dem Rasen lag,
withrend der gewalttitige Kain irgendwo herumirrte und die El-
tern sehen konnten, wie sie zurechtkamen ohne den Girmer Abel
und den Jiiger Kain. Aber dann wuchsen ihnen newe Kinder und
immer wieder neue, wenigstens stelle ich mir das so voy, auch dass
Adam und Fva ziemlich alt wurden, ebe sie zu altern begannen.
Um diese Zeit hatten sie gewiss lingst ein Haus, und Eva ging
nicht mehr in Schiirachen aus Palmbliittern umher. Obwohl beide
i den Garten Eden nur noch eine schwache Erinnerung hatten,
abmten sie doch nach, was sie einmal dort gesehen hatten, indem
sie einen Brunnen gruben, der dem Wasser des Lebens glich, einen
Garten pflanzten und einige Tiere ziihmten, die sich auf dem um-
friedeten Grundstiick friedlich, wie die Tiere des Paradieses, be-
nabmen, Dies alles war ganz unvollkommen, aber es machte Freu-
de, daran zu arbeiten und abends umberzugehen und dariiber
nachzudenken, was sich noch tun liefs. Es machte soviel Freude,
dass sie mit der Zeit ganz zufrieden wurden und Adam sich
manchmal selbst ein bisschen so fiihlte, als sei er der liebe Gott.

Es war darum eine grofie Erschiitterung fiir ibn, als er eines Tages
erfuhr, dass er sterben miisste. Nicht, dass er dariiber eine be-
stimmte Nachricht erbalten bitte. Er sah nur eines Abends ein
Tier seiner Herde tot umfallen, und da er sich selbst diesem grofien
starken Leittier oft verglichen hatte, kam ihm mit einemmal der
Gedanke, dass er in dieser Beziehung nicht mehr und nichts Besse-
res sei als ein Tier. Als er zu dieser Erkenntnis gekommen war,
wurde er sich verschiedener Miingel bewusst, die er vorher nicht ge-
bannt batte, einer Schwiche der Augen, einer Unsicherheit der
Hiinde, einer Triibung des Gehérs. Das ist der Tod, dachte er ent-
serst, als an diesem Abend ein zerbrechlicher Gegenstand seiner
Hand entglist. Was hast du denn, fragte Eva, weil er wie verstei-
nert dastand, wihrend sie die Scherben zusammenlas.
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Diese Frage, was bast du denn, stellte Fva noch einige Male in der
folgenden Zeit. Denn Adam begann sich in der Tat wunderlich zu
benehmen. Es fing damit an, dass er nicht mehr schlief in der
Nacht. Er wilzte sich bald auf die eine, bald auf die andere Seite
oder lag auch still auf dem Riicken und starrte zur Decke hinauf.
Er konnte nicht schlafen, weil er zu viel denken musste, aber die
Gedanken, die ihn wachbielten, waren keineswegs erhabene, an
den Tod oder an Gott, vielmehr drehten sie sich mit griisslicher Be-
barvlichkeit um bleine hiusliche Missstiinde, einen Fehler in der
Bewiisserungsanlage, eine schadhafie Stelle im Dach. Wenn die
Nacht voriiber war und alle im Hause sich wieder an ihre Arbeit
begaben, iiberfiel ihn dann eine schreckliche Miidighkeit, und es
kam vor, dass er sich gleich nach dem Friihstiick wieder hinlegen
musste und eine ganze Weile liegen blieh. Das war ihm selbst ver-
wunderlich, aber noch viel erstaunlicher war die Empfindlichkeit,
die er gegeniiber den verschiedensten Gerduschen an den Tag zie le-
gen begann. Das Bellen der Hunde machte ibn rasend, noch mehy
das Kreischen der Papageien und das alberne Geschrei der Affen,
die in den Biumen hinter dem Hause spielten und von denen er
sich bald einbildete, dass sie ihn verfolgten und nur zu seinem Ar-
ger ihren tirichten Lirm vollfiihrten. Die Kinder, und zwar noch
mehr die balberwachsenen als die kleinen, erregten seinen Unmut
auf Schritr und Tritt. Es fiel ibm plotzlich auf, dass sie gewisse idi-
otische Redewendungen stindig wiederholten und dass sie, obne
die geringste Riicksicht auf ihn zu nebmen, mit schallender Stim-
me ihre aufreizend stupiden Lieder sangen.”

Vor allem versetzt die Dichterin den Leser nun in Adams Ge-
dankenwelt. Dieser hat eines Tages begriffen, dass sein Leben
endlich ist, als er ein starkes Leittier seiner Herde, mit dem er
sich selbst oft verglichen har, tot umfallen sieht. Adam verfillt
in Depressionen und ist tief erschiittert. Er wird miirrisch und
leidet unter Schlaflosigkeit, wird misstrauisch und eifersiichtig
gegeniiber Eva, gereizt gegeniiber den Kindern, unzufrieden
mit sich selbst und seinem Lebenswerk, wihrend er sich bis da-
hin mit dem Leben nach dem Schock der Vertreibung aus dem
Garten Eden ganz gurt arrangiert und sich ,manchmal selbst
ein bisschen wie der liebe Gott gefiihlc” hatte. Treffend zeich-
net Marie-Luise Kaschnitz die Symptome von Depressionen,
von Lebensunlust und Enttiuschung, so dass manch ein Leser
sich darin wieder zu erkennen vermag:

wSchliefilich bin ich der Vater, dachte er, und ein Mann, der eini-
ges geleistet hat und dem es lange Zeit schlecht gegangen ist, ein
Mann, der Anspruch darauf erheben bann, dass man ihn respek-
tiert.“ Solche Gedanken waren new, und new war auch der
Wansch, der ibn jetzt von Zeit zu Zeit iiberkam, der Wunsch
nimlich, sich zu entfernen aus einer Umgebung, in der man ibn so
wenig achtete und seinen Worten so wenig Aufmerksamkeit zollte.
Er ging ein paar Mal fort in der Nacht, bald in dieser, bald in je-
ner Richtung, und schliefllich ertappte er sich dabei, dass er bei
diesen Spaziergingen etwas ganz Bestimmtes suchte; némlich die
Mauer des Gartens Eden, auf die er im Anfang, also vor vielen
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Jahrzebnten, herumwandernd, noch manchmal gestofsen war, und
auf der im roten Abendbimmel die Engel Wachen gestanden hat-
ten, sehr schiim, mit ibren Wolkenfliigeln aus schimmerndem Grau.
Aber diese Mauer war nicht mebr da, und er hirte auch bald auf,
sie zu suchen. Statt allein fortzugeben, machte er immer ifter die
Runde durch sein Anwesen, betrachtete alles, was er gemacht hatte
und fand es schlecht genug. Er beobachtete auch seine Kinder und
fand sie faul und leichtsinnig, unfihig, das Werk weiterzufiibren,
das er begonnen hatte, und das zu vollenden ihm nicht Zei genug
blieb. Und dann versuchte er iiber dies alles mit Eva zu sprechen,
aber Eva lachte nur, und er war von ihrer Gleichgiiltigheit aufs
tiefste gekriinkt. In der folgenden Zeit Jand er immer mehr Ur-
sache, mit seiner Frau unzufrieden zu sein. Denn wenn Eva auch
im Anfang seiner Verdiisterung recht lieb und freundlich gewesen
war und sich bemiibt hatte, ibm ein wenig Ruhe zu verschaffen, so
schien sie doch von Tag zu Tag weniger um ibn besorgt zu sein,
Ihre Laune war ausgezeichnet, ibr Appetit vorziiglich, und obwohl
sie nicht jiinger war als Adam selbst, schlief sie, ohne auch nur ein
einziges Mal aufzuwachen, die ganze Nacht. Wenn er sich iiber
den Liirm beschwerte, machte sie ein erstauntes Gesicht, wenn er
iiber das Wetter klagte, sagte sie, es wird schon wieder besser wer-
den, und mit dieser Redewendung, die ihm leichifertig und frech
erschien, schob sie seine Leiden und Angste, das einzige, das er
noch hatte, in das Reich licherlicher Grillen, denen niemand Auf
merksambkeit schuldig ist. Es fehlte nichr viel, dass sie gesagt hitte,
ach sei doch still, wenigstens meinte Adam dies herauszubéren und
auch einen kleinen Arger iiber seine Mutlosigheit und dieses Un-
verstindnis krinkte ibn tief. ... Abso sprach er weiter, sprach mit ei-
ner Stimme, die ihm selbst verhasst war, weil sie so nirglerisch und
griesgriimig klang. Er beklagte sich iiber die Sonne und den Regen,
iiber das Unkraut und die Schidlinge und die Kinder und Fva
sagte in der ersten Zeit noch ein paar Mal, das ist doch nicht so
arg, und dann sagte sie gar nichts mebr, und er hatte den Verdacht,
sie hire im iiberbaupt nicht mehr zu.

Das ist gewiss schlimm fiir einen Mann, der eingesehen hat, dass
sein Leben nicht ewig wihrt und der angesichts dieser Tatsache an
dem Wert alles Geleisteten zu zweifeln beginnt. Es war schlimm
fiir Adam, der jetzt umberging und alles, was er gemacht haite, ge-
ring achtete und der aus seinen friiheren Leiden einen glithenden
Anspruch sog. Aber es erwies sich, dass dies noch liingst nicht das
Argste war. Denn das Argste ist nicht die Gleichgiiltigkeit, sondern
der Verrat.”

Eva beeindrucke das alles wenig. Sie ist weiterhin die Liebens-
wiirdigkeit, die Gelassenheit und die Lebenslust selbst, was
Adam aber noch mehr gegen sie aufbringt und seine Eifersucht
steigert: ‘

wMan muss bedenken, dass Adam, der so vieles kannte, so etwas in
seinem Leben nie erfahren batte. Er war der einzige Mann, der fiir
Eva in Frage kam, da es neben ihm nur Séhne und Enkel gab.
Zwar war er friiher, wenn Fva allein Jortging und lange ausblieh,
manchmal ein wenig unrubig geworden. Aber Eva war, wenn sie
zuriickkam, immer besonders strablend und licbevoll gewesen, im-
mer hatte sie etwas Besonderes mitgebracht, ja es schien ihm Jetzt,
als habe er in seinem ganzen Leben nichts als Liebe und Freund-
lichkeir von ihr erfabren. Aber in dem Augenblick, in dem er sich

seines Gliickes bewusst wurde, war es mit diesem Gliick auch schon
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vorbei. Denn wenn er bisher niemals in Evas Augen einen verriite-
rischen Glanz gesehen hatte, wenn Eva sich niemals von ibm abge-
wendet hatte, um ibr Ohr einer anderen Stimme zu leiben: Jetzt
erfubr er dies alles, alle Qualen der Eifersucht, nur dass kein Lieb-
haber, sondern ein Phantom sein-Nebenbubler war, kein Mann,
mit dem er hiitte kiimpfen kimnen, sondern das Traumbild der Ju-
gend und des Lebens schiechthin. Denn er sab es wobl, der Jugend
und dem Leben neigte sich Fva zu. Mit einemmal gewabrte er sie
auf der Seite der Kinder, ach, nicht mit Worten, aber mit mancher
geheimen Zirtlichkeit, manchem vertraulich wiedergutmachen-
den Blick. Als Adam den ersten dieser Blicke auffing, zuckte er zu-
sammen wie unter einem Schlag. Von da an wurde er misstrauisch,
horchte und schlich im Hause umber. Einmal, als er sich Eva ge-
genidiber die stechende Sonne beklagte, bemerkte er, wie sie ihr Ge-
sicht und ihre Arme dieser Sonne entgegenhob, als sei gerade das,
was ibn quélte, ibr eine Quelle der Lust. Durch solche Beobach-
tungen wichs das Geftibl der Verlassenhbeit in ihm immer mebr. Er
erinnerte sich der Zeiten, in denen Eva und er noch allein gewesen
waren, und wie sie da, furchtbar allein und aufeinander angewie-
sen, sich geschworen hatten, einander niemals zu verlassen. Jetzt
war Eva noch immer an seiner Seite, sie war nicht fortgegangen,
aber es kam ihm vor, als entferne sie sich dennoch, ein wenig wet-
ter mit jedem Tag.

In seinem schrecklichen Misstrauen zeichnete Adam jede Station
dieser Entfernung getreulich auf. Er glaubte zu bemerken, wie bei
seinen Worten eine leise Ungeduld iiber Evas Ziige glitt. Wenn er
cin lingeres Ausblieben ankiindigte, meinte er, auf ihren Lippen
ein Licheln der Erleichterung zu sehen, und wenn er dann fort-
ging, bildete er sich ein, dass ibre Stimme, die er aus der Ferne noch
hirte, froher und heiterer klang. Einmal, als sie bei der Abend-
mahlzeit safSen, fasste er sie ins Auge und stellte fest, dass ihre Haut
schlaff wurde und ibre Haare sich zu verfiirben begannen. Er be-
merkte auch, dass sie Schmerzen in den Gliedern hatte und sich
nicht mehr so frei und anmutig bewegte wie vorker. Sie ist nicht
Jiinger als ich, dachte er, aber sie tut, als habe sie unbegrenzte Zeit
vor sich, ewige Zeit. Und dann dachte er plotzlich, sie weif§ nichrs,
sie weif es nicht, und er war iiber ihre Dummbeit empirt. Nach
dem Essen ging Eva noch auf den Hof hinaus, um das Spielzeug
der Kinder zusammenzusuchen. Adam ging thr nach und blieb bei
ihr stehen und sabh sie flehend an. Werde mit mir alt, wollte er sa-
gen, werde mit mir alt. Aber natiirlich brachte er diese Worte niche
iiber die Lippen, sondern begann sich stattdessen iiber die Miicken
zu beklagen, in einem wilden und verzweifelten Ton. Was du nur
immer hast, sagte Eva, und sah ibn kopfichiittelnd an.

Adam hilt sie also fiir unwissend und ahnungslos, was das Ster-

‘benmiissen betrifft, und ist empért iiber ihre Dummbheit. Lan-

ge bringt er es nicht iibers Herz, ihr die Wahrheit zu sagen und
sie iiber ihren Irrcum aufzukliren - bis er es niche mehr ertra-
gen kann:

wIn dieser Nacht beschloss Adam, Eva zu sagen, dass sie sterben
miisse. Vielleicht hitte er es nicht getan, wenn nicht der Mond-
schein so hell in ihrem Zimmer und gerade auf Evas Gesicht gele-
gen hiitte und wenn dieses Gesicht nicht so voll von Lebensent-
ziicken gelichelt hitte im Schlaf Aber dieser Anblick rief in
Adam, der schon viele Stunden schlaflos gewesen war, eine dunkle
Rachsucht hervor. Er weckte Eva auf, und Eva rieb sich die Angen
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und fragte, ob etwas mit den Kindern sei. Wir miissen sterben, sag-
te Adam, und es war ihm zumute, als beginge er einen Mord.
Grofie Neuigkeit, sagte Fva spittisch. Das weifS ich schon lang.
Hast du dir keine Gedanken gemacht, fragte Adam, sobald er sich
von seiner Uberraschung erholt hatte. Was wir hier zuriicklassen,
ist unfertig und keinen Pfifferling wert.

Jemand wird es schon fertig machen, sagte Eva.

Die Kinder, sagte Adam streng, sind triige und leichtsinnig. Sie wis-
sen nicht, was arbeiten heifSt, und werden elend zugrunde gehen.
Es wird schon noch etwas aus ibnen werden, sagte Eva.

Und was wird aus uns? fragte Adam und stiitzte seinen Kopfin die
Hand.

Wir bleiben zusammen, sagte Eva. Wir gehen zuriick in den Garten.
Und sie legte ihre Arme um Adams Hals und sah ibn liebevoll an.
Ist er denn noch da? fragte Adam erstaunt. Gewiss! sagte Eva.

Wie willst du das wissen, fragte Adam miirrisch.

Woher meinst du, fragte Fva, dass ich die Reben hatte, die ich dir
gebracht habe, und woher meinst du, dass ich die Zwiebel der
Feuerlilie hatte, und wohber meinst du den schinen, funkelnden
Stein?

Woher hattest du das alles? fragte Adam.

Die Engel, sagte Fva, haben es mir iiber die Mauer geworfen.
Wenn wir kommen, rufe ich die Engel, und dann dffnen sie mir
das Tor.

Adam schiittelte langsam den Kopf, weil eine ferne und dunkle Er-
innerung ihn iiberkam. Gerade dir, sagte er. Aber dann fing er an
zut lachen, laut und herzlich, zum ersten Mal nach ach so langer

Zeit.

Didaktische Nachbemerkung: Thnen sei es als Religionslehrer/-
in iiberlassen, ob Sie die Schiiler/-innen dazu animieren méch-
ten, diese Paraphrase auf die Siindenfallerzihlung in Gen 3 zu
dieser in Beziehung zu setzen und die dichterischen Freiheiten
- Abweichungen von der biblischen Vorlage - , die sich Marie-
Luise Kaschnitz erlaubt, aufzuspiiren. Das gilt z.B. fiir die von
Gott fiir Adam und Eva bereitgestellte ,Kleidung" und die ,Be-
rufe® der beiden iltesten Séhne. Anhand der Frage ,Sollte
Adam tatsichlich vergessen haben, was Gott fir den Fall ange-
droht hat, dass sie vom Baum der Erkenntnis essen?” lisst sich
im iibrigen gut herausarbeiten, welche Rolle und welche Bega-
bung die Dichterin dem Mann einerseits, der Frau andererseits
zugedacht hat.

Wichtiger fiir den Erkenntnisgewinn der Schiiler/-innen ist in-
dessen sicher die heilsgeschichtliche Perspektive des Textes:
Nicht das Vertreibungsurteil ist das letzte Wort, sondern die
Erlosungsbotschaft: ,Die Engel 6ffnen uns das Tor, wenn wir
kommen.“ l
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